
OBIETTIVO FORMATIVO: 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
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9.00 - 9.30 Presentazione dell’evento
Gianfranco Parati

Moderatore: Gianfranco Parati

9.30 - 10.00 I disturbi del respiro nel sonno:  
quando è questione di cuore
Carolina Lombardi

10.00 - 10.50 La RLS dalla storia all’attualità
Francesca Casoni 

10.50 - 11.10 Coffee Break

Moderatore: Carolina Lombardi

11.10 - 11.40 La Psichiatria ed il Sonno: alleanza  
da perseguire
Armando D’Agostino

11.40 - 12.10 L’insonnia ed il suo trattamento
Paola Proserpio

12.10 - 12.40 Sonno e fenomeni motori parossistici:  
dall’epilessia all’RBD
Elena Zambrelli

12.40 - 13.20 Medicina del Sonno: confronto con l’esperto. 
Discussione collegiale
Tutti i relatori

13.20 - 14.00 Lunch

14.00- 15.30 Casi clinici: Disturbi del respiro nel sonno,  
Insonnia, Epilessia notturna, Sindrome delle 
gambe senza riposo
Tutti i relatori

Al termine dei lavori è prevista la compilazione 
del questionario ECM

Sala Convegni AUXOLOGICO SAN LUCA
piazzale Brescia, 20 Milano

PROGRAMMA RELATORI E MODERATORI

Con il Patrocinio di Con il contributo incondizionato di

Segreteria Organizzativa ECM
Istituto Auxologico Italiano
Tel: +39 0323 514272 - 02 619112458 
Fax: +39 02 700509124
e-mail: iscrizioni@auxologico.it
Ufficio Stampa: pressoffice@auxologico.itwww.auxologico.it

L’Evento è accreditato ECM al sistema Age.Na.S, per: Medico Chirurgo 
(discipline: Cardiologia, Geriatria, Medicina interna, Neurologia, Psichiatria, 
Neurofisiopatologia), Tecnico di Neurofisiopatologia.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
La partecipazione all’evento è gratuita.
L’iscrizione è obbligatoria e va effettuata collegandosi  
al sito www.auxologico.it  
sezione RICERCA E FORMAZIONE
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