
La prevenzione cardiovascolare è una cosa da bambini
…in presenza!
Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostico e riabilitativi, profili di assistenza-
profili di cura

Sabato,  30 ottobre 2021
Sala Convegni, Ospedale San Luca, piazzale Brescia 20, Milano

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
La partecipazione all’evento è gratuita. L’iscrizione è obbligatoria e va effettuata collegandosi al sito INTERNET:
www.auxologico.it , sezione Ricerca e Formazione . È stato richiesto ad Age.Na.S l’accreditamento ECM per le
seguenti categorie: Medico chirurgo (Pediatria, Pediatria di libera scelta, Cardiologia, Nefrologia, Medicina
Interna, Medicina Generale, Scienza della Alimentazione, Medicina dello Sport), con assegnazione di 5 crediti
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Segreteria Organizzativa ECM 
Istituto  Auxologico Italiano
Tel: 02 619112458 Fax: +39 02 700509124  
e-mail: iscrizioni@auxologico.it
Ufficio Stampa: pressoffice@auxologico.it

PROGRAMMA
08.30 - 09.00 Introduzione e presentazione della lettura (Gianfranco Parati)
09.00 - 09.30 Fisiopatologia e gestione della sincope in età pediatrica (M. Brignole)
09.30 - 09.45 Discussione  
Moderatori: P. Brambilla, P. Salice
09.45 – 10.30 Dalla anamnesi alimentare ai consigli dietetici all’effetto del trattamento su BMI, pressione arteriosa, 

danno d’organo (S. Bertoli, A. Orlando, S. Genovesi)
10.30 - 10.45 Discussione  
10.45 - 10.55 Breve up date sui valori di riferimento per la pressione arteriosa in età pediatrica (S. Genovesi)
10.55 - 11.10 Pausa Caffè
Moderatori: Monica De’ Angelis, Marina Picca
11.10 - 12.10 Il rischio cardiovascolare nel bambino …con ipercolesterolemia, dallo studio Colibrì al Lipigen

…nefropatico …con iperinsulinismo / disglicemia / diabete (M. Giussani, G. Montini, A. Salvatoni)
12.10 - 12.25 Discussione  
12.25 - 12.55 Attività fisica: una medicina che fa sempre bene? (D. Lucini)
12.55 - 13.10 Discussione  
13.10 - 13.45 Confronto con gli esperti (G. Parati, S. Genovesi, A. Orlando, S. Bertoli, G. Montini, A. Salvatoni, D. 

Lucini, M. Giussani)
13.45-14.15 Conclusioni e Questionario ECM

RELATORI: S. BERTOLI IRCCS Istituto Auxologico Italiano – UniMi, P. BRAMBILLA Pediatra Libera Scelta, ATS Città Metropolitana di Milano, M.
BRIGNOLE IRCCS Istituto Auxologico Italiano, M. DE’ ANGELIS Pediatra Libera Scelta, ATS Città Metropolitana di Milano, S. GENOVESI IRCCS
Istituto Auxologico Italiano , Università Milano – Bicocca, M. GIUSSANI IRCCS Istituto Auxologico Italiano , D. LUCINI IRCCS Istituto Auxologico
Italiano, G. MONTINI Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, A.ORLANDO IRCCS Istituto Auxologico Italiano, G. PARATI
Direttore Scientifico IRCCS Istituto Auxologico Italiano, ATS Città Metropolitana di Milano, M. PICCA Pediatra Libera Scelta, P. SALICE Fondazione
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, A. SALVATONI Università degli Studi dell’Insubria

DATA LA POSSIBILE LIMITAZIONE DEI POSTI L’ISCRIZIONE SI DOVRÀ CONFERMARE QUALCHE GIORNO PRIMA

Il decreto legge 6 agosto 2021 ha previsto che dal 1° settembre e fino al termine dello stato di emergenza fissato al 31 dicembre di 
quest’anno, per le attività in presenza si dovrà possedere ed esibire il green pass previsto dall’art. 9 del decreto legge 22 aprile 2021. In 
alternativa l’effettuazione di un test molecolare o antigenico rapido con risultato negativo al virus SARS-CoV-2.
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