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Ernie della parete addominale:
conoscerle, prevernirle e curarle

Martedi 30 giugno 2026 /ore 18:00

Giugno e I’'Hernia Awareness Month, per questo motivo Auxologico organizza un evento online
dedicato alla conoscenza delle ernie della parete addominale, una condizione frequente ma
spesso sottovalutata.

Gli specialisti di Auxologico parleranno di sintomi, fattori di rischio, diagnosi, indicazioni
alla chirurgia, casi in cui € appropriato non operare e seguire il paziente nel tempo, tecniche
mini-invasive e robotiche, percorso ERAS, recupero postoperatorio e falsi miti legati alle ernie.

Inoltre, i medici risponderanno alle domande del pubblico.

introduzione e moderazioni

Prof. Gianlorenzo Dionigi, chirurgo, Direttore U.O. Chirurgia

Generale di Auxologico Capitanio, Universita degli Studi di Milano
 Ernie della parete addominale: perché parlarne oggi e l'attivita

di Auxologico

intervengono

Dott. Andrea Gambetti, chirurgo,
U.O. Chirurgia Generale di
Auxologico Capitanio

e Che cos’é un'ernia e quando deve
preoccupare

Dott. Franco Cernigliaro, radiologo,
Direttore del Dipartimento di
Radiologia e Diagnostica per
Immagini, Auxologico

Imaging della parete addominale

Dott. Andrea Galli, chirurgo,
U.O. Chirurgia Generale di
Auxologico Capitanio

e TEP mininvasiva: I'ernia inguinale
operata in laparoscopia senza
dolore postoperatorio

Prof.ssa Simona Bertoli, dietologa,
Responsabile dei Centri Obesita
Lombardi di Auxologico Ariosto

e del Laboratorio Sperimentale

di Ricerche sulla Nutrizione e
I'Obesita di Auxologico, Universita
degli Studi di Milano

Prepararsi all'intervento: il ruolo del
peso corporeo e dell’'alimentazione

Dott. Francesco Brucchi, chirurgo,
U.O. Chirurgia Generale di
Auxologico Capitanio, Universita
degli Studi di Milano

e Larivoluzione della chirurgia
robotica per il trattamento
dell’ernia

Dott.ssa Immacolata Murru,
fisiatra, U.O. Medicina Riabilitativa
di Auxologico Mosée Bianchi
Riattivare e riabilitare la parete
addominale: il ruolo dell'esercizio
prima e dopo la chirurgia

Per iscrizioni e informazioni

La partecipazione é gratuita e lI'iscrizione € obbligatoria
sul sito di Auxologico: https://www.auxologico.it/eventi/
ernie-parete-addominale-conoscerle-prevernirle-curarle
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