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Istituto di ricovero e cura a carattere scientifico

IL PESO DELLE EMOZIONI

quando é necessario cambiare stili di vita

INCONTRO CON IL PUBBLICO
3 ottobre ore 17.30

Auxologico San Luca, Piazzale Brescia 20 (M1 Amendola-De Angeli) Milano

PROGRAMMA

Il rapporto tra cibo ed emozioni
Prof. Gianluca Castelnuovo, psicologo, Istituto Auxologico Italiano

Motivare al cambiamento
Dott.ssa Giada Pietrabissa, psicologa, Istituto Auxologico ltaliano.

L’importanza del supporto psicologico
Prof. Enrico Molinari, psicologo, Istituto Auxologico Italiano, Universita Cattolica del Sacro Cuore

MODERA

Dott.ssa Cecilia Invitti, endocrinologa,
Centro e Laboratorio di Ricerca sull’Obesita, Istituto Auxologico Italiano

Ingresso libero, iscrizione consigliata su www.auxologico.it/pesoemozioni



