Auxologico

IRCCS

Evento in presenza

con il patrocinio di

Disturbi dellAlimentazione
e della Nutrizione: parliamone!

Martedi
21 aprile 2026
ore 18:00

Sala Civica Radio
Comune di Meda,
p.zza Municipio

Auxologico organizza un
evento sui Disturbi
dell’Alimentazione e della
Nutrizione (DAN),

con il patrocinio della citta
di Meda, il 21 aprile 2026
presso il Comune di Meda.

Durante l'evento rifletteremo
insieme su queste patologie
con l'aiuto di diversi specialisti.

La prevenzione,lacuraela
ricerca sui DAN rappresentano
per Auxologico una sfida
prioritaria coinvolgendo le
strutture sanitarie dell’lstituto
a Meda, a Milano, in Piemonte
e nel Lazio.

PROGRAMMA

Modera:

e Dott.ssa Leila Danesi

endocrinologa di Auxologico

Intervengono:

Dott. Simone Consoli
psicoterapeuta di Auxologico
Il peso del giudizio

Dott.ssa Martina Michienzi
biologa nutrizionista

di Auxologico

Sfatiamo i falsi miti
sull'alimentazione

Dott.ssa Chiara Degradi
dietologa di Auxologico
La forza della flessibilita:
alimentazione equilibrata
come fattore protettivo
per i DAN

e Dott.ssa Chiara Passante

psicoterapeuta di Auxologico
La terapia di gruppo nei disturbi
dell'alimentazione incontrollata

Dott.ssa Emanuela Apicella
psichiatra di Auxologico
Genitori e famiglie nella cura
dei DAN

Dott.ssa Chiara Pensa
psicoterapeuta di Auxologico
La psicoterapia famigliare
nei DAN

Tavola rotonda con gli specialisti
Modera:

Dott. Leonardo Mendolicchio
psichiatra, Direttore del
Dipartimento Interregionale

per laricerca e la cura dei
Disturbi del Comportamento
Alimentare di Auxologico

Per iscrizioni e informazioni

La partecipazione é gratuita e l'iscrizione
e obbligatoria sul sito di Auxologico:
https://www.auxologico.it/eventi/disturbi-

alimentazione-nutrizione-parliamone

marketing@auxologico.it
0261911.2312/2628
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