Auxologico Como

Evento in presenza
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La steatosi epatica, comunemente nota come “fegato
grasso”, € una condizione diffusa e spesso priva di
sintomi evidenti.

Durante I'incontro verranno approfondite cause,
fattori di rischio e possibili conseguenze di questa
patologia. L'obiettivo € fornire informazioni chiare e
pratiche per comprendere meglio questa condizione,
imparare a riconoscere i campanelli d'allarme e
adottare strategie efficaci di prevenzione e gestione.
Verranno approfonditi: ruolo degli esami diagnostici,
importanza di stile di vita e alimentazione.

Intervengono

» Dott. Giorgio Bellati, epatologo, Responsabile
medico di Auxologico Como;

« Dott. Alberto Colombo, epatologo, Auxologico
Como;

« Dott. Luca Belli, radiologo, Responsabile
Diagnostica per Immagini di Auxologico Como;

« Dott.ssa Marta Pellizzari, biologa nutrizionista,
Auxologico Como.
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