
 

 

Nota stampa  

Gruppo Sirio 
I QUATTRO ELEMENTI  

Dall’11 ottobre 2025 al 15 gennaio 2026 Auxologico Procaccini (via Niccolini 39 - Milano) ospita 
una nuova esposizione d’arte.  
 

Milano, 25 settembre 2025 – Un viaggio visivo e sensoriale attraverso i quattro elementi 
fondamentali che compongono non solo il nostro mondo, ma anche l'essenza stessa della vita: 
Terra, Acqua, Aria e Fuoco. Un'esperienza artistica che ci invita a riflettere sulle interconnessioni 
tra questi elementi e il nostro modo di vivere, di sentirci e di interagire con la natura che ci 
circonda. La Terra, solida e rassicurante, rappresenta le radici da cui tutti noi proveniamo, 
l'Acqua è il simbolo di cambiamento, adattabilità e purificazione, l'Aria, invisibile ma presente, è 
l'elemento che più di tutti ci collega l'uno all'altro, il Fuoco simboleggia la vitalità, l'energia e il 
rinnovamento. Attraverso pennellate energiche e dettagli minuziosi, ogni artista riesce a tradurre 
la matericità e la bellezza del mondo naturale in un'espressione unica. I dipinti esprimono 
l'armonia ma anche la fragilità dell'ambiente che ci ospita, invitandoci a riflettere sulla nostra 
responsabilità nel preservarlo. 

In questa mostra vi invitiamo a immergervi in un viaggio scoperta, ogni opera racconta una storia, 
e ogni storia è un invito a connettersi più profondamente con il mondo che ci circonda. 

Gruppo Sirio 
I QUATTRO ELEMENTI  
Dall’11 ottobre 2025 al 15 gennaio 2026 presso AUXOLOGICO PROCACCINI - Via Niccolini 39, 
Milano – Tel. 02/619112501 
www.auxologico.it/procaccini  

 
Come arrivare 
M5 Monumentale 
Tram 10,12,14 
Bus 160, 161 
 
GRUPPO SIRIO 

Gruppo Sirio APS -ETS è un’associazione artistico-culturale aperta a donne e uomini che 
coltivano la passione per la pittura, la scultura e la poesia e si propone di far conoscere 
e valorizzare il percorso di chi crede nell’arte come momento di inclusione, dialogo, 

https://www.auxologico.it/sedi/auxologico-procaccini#sede-come-arrivare


confronto. Promuove mostre in varie sedi, conferenze d’arte e incontri per favorire lo 
scambio di conoscenze ed esperienze artistiche. 

Per informazioni: www.grupposiriomilano.com 

Alcune foto delle opere: 

https://short-url.org/1b7wO 

AuxoArte è un progetto nato negli anni 2000 con l’obiettivo di accrescere ancor di più il legame di 
Auxologico con i territori in cui ha le proprie strutture sanitarie. L’Ospedale, il Poliambulatorio, il 
Centro di Ricerca si aprono all’arte, alla sua bellezza ed ai suoi messaggi profondi. Così, mentre si è 
in sala di attesa, lungo i corridoi dei reparti e degli ambulatori, nelle hall e negli spazi comuni, i 
pazienti, gli accompagnatori ed il personale di Auxologico potranno anche ammirare opere d’arte, 
in forme espressive diverse.  Essere vicini al territorio significa per Auxologico anche esserne parte 
attiva, favorendo iniziative culturali e di promozione della arte mettendo a disposizione di enti no 
profit le proprie sale riunioni e di formazione. 

Istituto Auxologico Italiano è una Fondazione, un ente no profit, che ha come esclusive finalità la 
ricerca scientifica e l’attività di cura dei pazienti, a livello ospedaliero, ambulatoriale e domiciliare. 
Fondato nel 1958 dal sacerdote milanese mons. Giuseppe Bicchierai, fin dal 1972 Auxologico è stato 
riconosciuto dal Ministero della Salute e dal Ministero della Università - e sempre confermato - come 
Istituto di ricovero e cura a carattere scientifico (IRCCS).  Auxologico è presente in Lombardia, in 
Piemonte, a Roma e in Romania con 21 strutture ospedaliere, poliambulatoriali e centri di ricerca 
che operano tra di loro in rete, in stretta sinergia per offrire le migliori opzioni diagnostiche e le cure 
più appropriate a oltre 1 milione di pazienti che ogni anno si rivolgono con fiducia a Auxologico. 
Auxologico è una comunità di medici, ricercatori, tecnici, personale sanitario e amministrativo di 
oltre 2.200 persone che ogni giorno mettono a disposizione il proprio impegno e la propria 
professionalità per la cura della persona.  

PER INFORMAZIONI ALLA STAMPA  
Greta Giuliani 
Ufficio Stampa Istituto Auxologico Italiano  
pressoffice@auxologico.it  
Tel. 02/61911.2313  
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