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Le manifestazioni visive rappresentano un ambito di crescente complessita nella pratica
neurologica, configurandosi spesso come segno d’esordio o elemento critico nel decorso di
numerose patologie neurologiche e neuroimmunologiche. Deficit visivi acuti, neuropatie
ottiche, disturbi dell'oculomozione e diplopia possono costituire quadri clinici a elevato
impatto funzionale, la cui corretta interpretazione richiede competenze integrate e un
approccio multidisciplinare strutturato.

Il corso “Neurologo in Vista - |l Edizione” nasce dall'esigenza di rafforzare il dialogo e la
collaborazione tra neurologo e neuro-oftalmologo, figure professionali complementari
nella valutazione diagnostica, nel percorso terapeutico e nel follow-up del paziente con
sintomi visivi di origine neurologica. La sovrapposizione clinica tra condizioniinfliammatorie,
vascolari, compressive, infiltrative e neuromuscolari rende infatti indispensabile una lettura
condivisa dei segni clinici, dei dati neuro-oftalmologici e delle informazioni fornite dal
neuroimaging.

[l programma formativo affronta in modo sistematico le principali condizioni di interesse
comune, quali le neuriti ottiche e le loro forme “mimics’, le patologie dello spettro della
sclerosi multipla e della NMOSD, la miastenia gravis oculare, le neuropatie ottiche
ischemiche e le patologie compressive delle vie ottiche. Particolare attenzione & dedicata
all'integrazione tra valutazione clinica, metodiche neuro-oftalmologiche (campimetria,
imaging oculare, valutazione dell'oculomozione) e neuroimaging, elementi fondamentali
per una diagnosi tempestiva e accurata.

Un ulteriore valore del corso risiede nell’approfondimento degli approcci terapeutici
e riabilitativi, inclusi i trattamenti ad alta efficacia, le terapie mirate (come quelle anti-
complemento) e i programmi di riabilitazione visiva, che richiedono una presa in carico
condivisa e continuativa del paziente. Lincontro & concepito per favorire la costruzione di
percorsi diagnostico-terapeutici integrati, promuovendo una reale sinergia tra neurologo,
neuro-oftalmologo e neuroradiologo.
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Introduzione - A. Bellomo, S. Bianchi-Marzoli

| SESSIONE: MALATTIE INFIAMMATORIE DEL SNCE OCULARI

Moderatori: A. Bellomo, S. Bianchi-Marzoli

Red flags nell'inquadramento di una sospetta neuropatia ottica e gestione in
acuto della NORB - D. Vecchio

NORB mimics: neuropatie ottiche non inflammatorie e cause intraoculari di
deficit visivo acuto - L. Dell’Arti

Il neuroimaging nellidentificazione delle alterazioni strutturali del nervo ottico
nelle neuropatie ottiche acute e croniche: diagnosi differenziale di SM, NMOSD
e MOGAD - C. Godi

Discussione e key points
Moderatori: A. Bellomo, S. Bianchi-Marzoli

Coffee break
11 SESSIONE: MIASTENIA GRAVIS (MG) E MIMICS

Moderatori: M. Sgarzi, A. Xhepa

MG oculare: valutazione clinica dell'esauribilita muscolare - C. Guaschino

MG oculare mimics: miopatie orbitarie e paralisi nervi cranici - S. Bianchi-Marzoli
[l neuroimaging nella diagnosi differenziale della diplopia ad esordio acuto - L.S. Politi

Discussione e key points
Moderatori: M. Sgarzi, A. Xhepa

Lunch

Il SESSIONE: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI E PROSPETTIVE FUTURE IN
NEUROIMMUNOLOGIA: DIVERSITA E PUNTI IN COMUNE

Moderatori: P.O.L. Annovazzi, L. Dell’Arti

Benefici della terapia anti-complemento in NMOSD e della terapia ad alta
efficaciain SM - N. De Rossi

Update sull’approccio terapeutico al paziente con miastenia gravis - C.G. Antozzi
Neuroprotezione e rimielinizzazione: siamo davvero oltre i corticosteroidi? - P. Biasi

Discussione e key points
Moderatori: P.O.L. Annovazzi, L. Dell’Arti

IV SESSIONE: PATOLOGIE ISCHEMICHE DEL SNC E OCULARI

Moderatori: N. Bolognini, V. Caso, M. Pengo
Stroke e disturbi visivi - C. Zanferrari
Retina, nervo ottico e cervello: patologie ischemiche e biomarcatori vascolari- L. Melzi

Il neuroimaging nella diagnosi differenziale attraverso alcuni scenari clinici -
V. Destefanis

Riabilitazione di emianopsia omonima post-stroke - C. Casati

Discussone e key point
Moderatori: N. Bolognini, V. Caso, M. Pengo

Take home messages - A. Bellomo, S. Bianchi-Marzoli
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