
ISCRIZIONE: 
€ 950,00 (IVA incl) incluso materiale e crediti ECM
Pagamento tramite BB, seguendo le istruzioni tramite 
il sito: auxologico.celeroecm.it/EcmProvider/listEvento.public
L’iscrizione è obbligatoria 

CONTATTI
Area Formazione e Sviluppo - Risorse Umane
Segreteria Organizzativa ECM
E-mail: iscrizioni@auxologico.it

CREDITI ECM:
È stato richiesto l’accreditamento Nazionale ECM per le seguenti categorie:

10-11-12-13 APRILE
24-25 MAGGIO ‘25

Sala Convegni - P.le Brescia 20, Milano

GESTIONE INTEGRATA DELL'EDEMA 
FLEBOLINFOLOGICO

FISIOTERAPISTA

50

10 APRILE 2025 11 APRILE 2025
13.30 – 13.45
Registrazione dei partecipanti

13.45 - 15.00
EBM e linee guida. Cenni di anatomia, fisiologia,
fisiopatologia del sistema venoso e linfatico. Segni,
sintomi, diagnosi differenziale e terapia

15.00-16.00
Fisioterapia decongestiva combinata (CDP)

16.15 – 17.15
Fase intensiva, stabilizzazione e mantenimento
(CDP1, CDP2 e CDP3)

17.15-18.15
Il drenaggio linfatico manuale: principi, indicazioni e
controindicazioni

09.00-11.00
Il drenaggio linfatico manuale: manualità fondamentali

11.15-13.15
Trattamento dell’arto inferiore: dimostrazione e prova
tra partecipanti

14.00-16.00
Trattamento dell’arto superiore: dimostrazione e prova
tra partecipanti. Manualità per il trattamento della
fibrosi

16.15-18.15
L’elasto-compressione. Principi teorici del bendaggio.
Pressione di lavoro e pressione di riposo. Indicazioni,
controindicazioni e limiti al bendaggio. Pressioni
eccentriche negative e positive

FACULTY
Docente: Maurizio Pisoni
Responsabile scientifico: Simone Govetto

Obiettivo formativo: contenuti tecnico - professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica incluse le malattie rare e la medicina di genere



ISCRIZIONE: 
€ 950,00 (IVA incl) incluso materiale e crediti ECM
Pagamento tramite BB, seguendo le istruzioni tramite 
il sito: auxologico.celeroecm.it/EcmProvider/listEvento.public
L’iscrizione è obbligatoria 

CONTATTI
Area Formazione e Sviluppo - Risorse Umane
Segreteria Organizzativa ECM
E-mail: iscrizioni@auxologico.it

CREDITI ECM:
È stato richiesto l’accreditamento Nazionale ECM per le seguenti categorie:

10-11-12-13 APRILE
24-25 MAGGIO ‘25

Sala Convegni - P.le Brescia 20, Milano

50

12 APRILE 2025 13 APRILE 2025
09.00-11.00
Tecniche e manualità di bendaggio dell’arto superiore
con bende a corta estensibilità

11.15-13.15
Tecniche e manualità di bendaggio dell’arto superiore
con bende a corta estensibilità

14.00-16.00
Tecniche e manualità di bendaggio dell’arto inferiore
con bende a corta estensibilità

16.15 – 18.15
Tecniche e manualità di bendaggio dell’arto inferiore
con bende a corta estensibilità

09.00-11.00
Tecniche e manualità di bendaggio dell’arto superiore
con bende anelastiche e ossido di zinco

11.15-12.15
Tecniche e manualità di bendaggio dell’arto superiore
con bende anelastiche e ossido di zinco

12.15-13.15
Tecniche e manualità di bendaggio dell’arto inferiore
con bende anelastiche e ossido di zinco

14.00-16.00
Tecniche e manualità di bendaggio dell’arto inferiore
con bende anelastiche e ossido di zinco

GESTIONE INTEGRATA DELL'EDEMA 
FLEBOLINFOLOGICO

FISIOTERAPISTA
Obiettivo formativo: contenuti tecnico - professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica incluse le malattie rare e la medicina di genere
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24 MAGGIO 2025 25 MAGGIO 2025
09.00-11.00
Revisione concetti esposti nei primi 4 giorni di corso.
Domande e risposte

11.15-13.15
Ripasso tecniche e manualità di bendaggio dell’arto
inferiore con bende a corta estensibilità

14.00-15.00
Ripasso tecniche e manualità di bendaggio dell’arto
inferiore con bende a corta estensibilità

15.00-16.00
Ripasso tecniche e manualità di bendaggio dell’arto
superiore con bende a corta estensibilità

16.15 – 18.15
Ripasso tecniche e manualità di bendaggio dell’arto
superiore con bende a corta estensibilità

09.00-10.00
Esposizione casi clinici. Ragionamento clinico e
strategie di trattamento

10.00-10.30
Indumenti elasto-compressivi: concetto di elasticità,
estensibilità e stifness

10.30-11.00
Materiali e loro caratteristiche fisiche.

11.15-13.15
Pratica tra i partecipanti delle diverse tecniche di
bendaggio utilizzando le diverse tipologie di materiale

14.00-16.00
Pratica tra i partecipanti delle diverse tecniche di
bendaggio utilizzando le diverse tipologie di materiale

16.00-16.30
Valutazione di apprendimento - prova pratica

GESTIONE INTEGRATA DELL'EDEMA 
FLEBOLINFOLOGICO

FISIOTERAPISTA
Obiettivo formativo: contenuti tecnico - professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita' ultraspecialistica incluse le malattie rare e la medicina di genere


