
In occasione del mese di marzo, dedicato alla sensibilizzazione sui Disturbi del
Comportamento Alimentare (DCA), Auxologico organizza l’evento in presenza
"Auxologico in lilla: la giornata nazionale dei Disturbi Alimentari 2026", che si terrà
martedì 17 marzo alle ore 18.00, a Milano.
Durante l’appuntamento verrà presentato il libro “La tavola bandita” della Dott.ssa
Emanuela Apicella.
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lilla-giornata-nazionale-disturbi-alimentari-2026

PROGRAMMA
 Modera:

Dott. Leonardo Mendolicchio, psichiatra, Direttore del Dipartimento Interregionale
per la ricerca e la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare di Auxologico;

Intervengono:
Introduzione : Mario Colombo, Presidente di Auxologico;
Come la comunicazione e il giornalismo parlano del disagio giovanile : Ilaria
D'amico, giornalista;
Dialogo con l'autore del libro La tavola bandita, di Emanuela Apicella: Mapi Danna,
scrittrice e autrice televisiva; Dott.ssa Emanuela Apicella, psichiatra, Servizio di
Riabilitazione per i Disturbi dell’alimentazione e della nutrizione di Auxologico
Mosè Bianchi;
L'offerta assistenziale di Auxologico per i DCA : Dott.ssa Nicoletta Polli,
endocrinologa, Responsabile Centro Disturbi del Comportamento Alimentare
(DCA) all'interno del Dipartimento Interregionale per la ricerca e la cura dei
Disturbi del Comportamento Alimentare.

Nel corso dell’evento saranno proiettati contributi 
video da parte degli amici di Auxologico.
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