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Come preservare la salute del cervello?
Ne parliamo con gli specialisti del Brain Health Service di Auxologico. 

La comparsa di “campanelli di allarme”, come un peggioramento della memoria  
recente o una difficoltà a trovare le parole, può evocare il timore di una malattia 
neurodegenerativa, come l’Alzheimer. In realtà, le cause possibili sono tante,  
e possono essere determinate con un’attenta valutazione che consente di individuare  
il livello di rischio e formulare un piano di prevenzione “su misura” attraverso  
interventi basati sulle evidenze scientifiche disponibili.

Alla fine dell’evento, gli specialisti saranno a disposizione per rispondere  
alle domande del pubblico.

modera

intervengono

Prof. Nicola Ticozzi 
neurologo, Direttore U.O.  
di Neurologia di Auxologico San Luca

Per iscrizioni e informazioni
La partecipazione è gratuita e l’iscrizione è obbligatoria  
sul sito di Auxologico:  
https://www.auxologico.it/eventi/brain-health-proteggiamo-cervello

Prof. Vincenzo Silani 
neurologo, Direttore  
del Dipartimento  
di Neuroscienze e del 
Laboratorio Sperimentale 
di Ricerca di Neuroscienze, 
Auxologico

Prof. Stefano Cappa 
neurologo, U.O. Neurologia  
e Centro Disturbi Cognitivi  
e Demenze, Auxologico  
San Luca

Dott. Federico Verde 
neurologo, Responsabile  
Centro Disturbi Cognitivi 
e Demenze, Auxologico  
San Luca

Dott.ssa Barbara Poletti 
neuropsicologa e 
psicoterapeuta, responsabile 
del Centro di Neuropsicologia 
all’interno della U.O. di 
Neurologia di Auxologico  
San Luca
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