
Nasce l’Accademia Italiana  
di Roncologia 
Russamento e apnee ostruttive del sonno:  
l’incontro con gli esperti 
Giovedì 05 Giugno 2025 / ore 10:30 
Auxologico San Luca, p.le Brescia 20 - Milano 

Evento in presenza

Dott. Mario Colombo Presidente di Auxologico
 
Prof. Gianfranco Parati cardiologo, Direttore Scientifico  
di Auxologico e Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Epidemiologia della Roncopatia 
Prof.ssa Carolina Lombardi  
specialista in Medicina del Sonno, Direttore Centro Medicina del Sonno  
di Auxologico - Lombardia e Università degli Studi  
di Milano-Bicocca

Fisiopatologia della Roncopatia 
Dott. Andrea De Vito 
otorinolaringoiatra, Vice-Presidente AIR e Responsabile Unità Operativa 
Complessa ORL presso Ospedale “Morgagni - Pierantoni” di Forlì

Diagnosi e Cura della Roncopatia  
Dott. Fabrizio Salamanca
otorinolaringoiatra, Direttore Centro Roncopatia Auxologico  
Capitanio e Presidente AIR

intervengono:

introducono:

Auxologico organizza un evento sulla tematica del russamento e per presentare la nascita dell’Accademia 
Italiana di Roncologia (AIR): associazione culturale medico-scientifica multidisciplinare, non a scopo  
di lucro, che nasce per riunire tutte le figure, mediche e non mediche, che si occupano della Roncopatia, 
in ambito assistenziale e di ricerca. Questo incontro promuove la conoscenza della roncopatia, 
un disturbo respiratorio del sonno ancora sottostimato sia da parte della classe medica, sia della 
popolazione generale. La migliore strategia terapeutica della patologia si basa anche sulla  
sua intercettazione precoce e su un approccio personalizzato e multidisciplinare. 

L’accademia Italiana di Roncologia (AIR)
L’obiettivo primario della neonata Accademia è di sensibilizzare, promuovere e supportare informazione 
e formazione sull’importanza di non sottovalutare la respirazione durante il sonno, per arrivare a diagnosi 
sempre più precoci. Queste hanno un effetto positivo sulla qualità e aspettativa di vita dei pazienti  
e sulla riduzione della spesa sanitaria e sociale.

Per maggiori informazioni sull’Accademia e sulla modalità di associazione, scrivere a: 
accademiaroncologia@gmail.com

Per iscrizioni e informazioni sull’evento
La partecipazione è gratuita e l’iscrizione è obbligatoria 
sul sito di Auxologico: https://www.auxologico.it/eventi/
roncologia-nasce-accademia-russamento
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