Auxologico

Ricerca e cura per la tua salute IRCCS

Insieme per un percorso
di cura dell'obesita

Auxologico San Luca - P.le Brescia 20, Milano
Giovedi 24 settembre 2026, ore 18:00

Auxologico organizza la prima edizione
dell'evento divulgativo dedicato ai pazienti
che affrontano la chirurgia bariatrica.
Saranno presenti medici specialisti che
spiegheranno quando scegliere l'intervento,
come prepararsi e cosa fare dopo.

Inoltre, risponderanno alle domande del
pubblico.

PROGRAMMA

« L'esperienza clinica di Auxologico con i pazienti bariatrici
Prof.ssa Simona Bertoli, dietologa, Responsabile Centri Obesita Lombardi di Auxologico

Ariosto;

« Costruire il cambiamento: la nostra esperienza chirurgica nei pazienti bariatrici
Dott. Andrea Gambetti, chirurgo, U.O. Chirurgia Generale di Auxologico Capitanio;

« Dopo l'intervento: cosa controllare, cosa non sottovalutare. Le complicanze cliniche post
chirurgiche pit rilevanti.

Dott. Santo Colosimo, dietologo, Servizio di Dietetica di Auxologico Piancavallo;

» La mente che accompagna il cambiamento: aspetti psicologici pre e post bariatrici
Dott.ssa Margherita Novelli, psicologa clinica, Centri Obesita e Servizio Psicologia Clinica e
Psicoterapia;

» Nutrirsi oggi, stare bene domani. La dieta prima e dopo: come cambia, come aiuta
Dott.ssa Stefania Mazzotta, dietista, Auxologico;

o La forza delle storie

Pazienti raccontano la loro esperienza.

Informazioni La partecipazione é gratuita,
marketing@auxologico.it l'iscrizione obbligatoria.
0261911 2312/2628 Scopri di piu e iscriviti:

https://www.auxologico.it/eventi/insieme-percorso-cura-obesita
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