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i colori, le misure e la posizione
degli oggetti nello spazio.
1l meccanismo della visione & molto
complesso e ha origine dal sistema
nervoso centrale: gli stimoli visivi che
passano attraverso I'occhio vengono
decodificati da un‘area specifica
del cervello, la corteccia visiva.

IL FUNZIONAMENTO DELL'OCCHIO
Locchio & diviso in tre parti:

@ segmento anteriore

@ porzione intermedia

® segmento posteriore

@ Il segmento anteriore, la cui funzio-
ne & quella di vedere e mettere a fuoco,

€ costituito dalla cornea, dalla camera
anteriore, dalle strutture che formano
iliquidi intraoculari e dall'iride.

La cornea ¢ la membrana che ricopre
la parte anteriore dell'occhio: permette
il passaggio dei raggi luminosi verso
le strutture interne e aiuta a mettere
a fuoco le immagini sulla retina.

Si tratta della lente piti potente dell'ap-
parato visivo.

La camera anteriore ¢ uno spazio
convesso che racchiude al suo interno
le strutture che determinano la pres-
sione intraoculare e sono quindi
fondamentali per la salute dell'occhio.
I liquidi intraoculari hanno il compito
di mantenere una corretta pressione
all'interno dell‘occhio.

L'iride determina il colore dell'oc-
chio e assume una funzione fonda-
mentale per la circolazione dei liquidi
intraoculari in grado di lubrificare I'oc-
chio e, attraverso il restringimento e
allargamento della pupilla, scherma e
proteggere I'occhio dalla luce.

® La porzione intermedia é costitui-
ta in prevalenza dal cristallino, una
“lente” situata all'interno del bulbo
oculare: insieme alla cornea, consente
di mettere a fuoco i raggi luminosi.
1l cristallino, inoltre, grazie alla pre-
senza di muscoli alle sue estremita,

- permette 'accomodazione, la capacita

cioé di vedere in maniera chiara sia

da vicino sia da lontano.

Attenzione! Con il passare degli anni

la muscolatura del cristallino si irri-

 gidisce e si ha difficolta a vedere le

tose da vicino (per questo, dopo i 40
anni si inizia a vedere meno bene da
* vicino: si diventa presbiti).

~ Conil trascorre del tempo, inoltre,

il cristallino tende a sporcarsi perché
rallentano i meccanismi interni

di pulizia e si ha una progressiva di-
minuzione della vista (cataratta).

@ Il segmento posteriore ¢ la por-
zione “pitt intelligente” dell'occhio
ed e costituito dalla retina, la mem-
brana pitt interna del bulbo oculare.
La retina occupa i tre quarti
dell'occhio ed € composta da cellule
nervose che permettono la visione.
Un suo danneggiamento & perma-
nente perché le sue cellule nervose
non sono in grado di rigenerarsi.
Una cicatrice sulla sua superficie,
per esempio, resta per sempre!

La retina e rivestita dalla sclera,
una membrana, volgarmente defini-
ta “bianco dell'occhio”, ricoperta

a sua volta dalla congiuntiva,

una membrana che riveste tutto
l'occhio, a eccezione della cornea.
All'interno della retina ce il nervo
ottico, una sorta di cordone connes-
so con il cervello.

Com'e fatto I'occhio

nervo

ottico  retina

cornea

iride”

cristallino
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