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“Bullismo ferita dell’anima”: a Milano
I'incontro per sensibilizzare alla gravita
del fenomeno

Verranno presentati il video “Piccole gocce salvano il mondo” dei
ragazzi dell'Ospedale Auxologico Piancavallo e la clip artistica “Sputi
sull'anima”

- b,

LEGGI DVOEO COMMEE’FA
Il bullismo subito da molti ragazzi in eta scolastica € una ferita psicologica che
spesso non si cancella. Per sensibilizzare a questo tema delicato, il 3 ottobre si
terra a Milano ['iniziativa “Il bullismo &: una ferita dell’anima, un dolore che ti
cambia”. Dalle ore 18, presso la Fondazione Ambrosianeum, numerosi esponenti
del mondo della musica, della cultura, della ricerca scientifica e dell'impegno
sociale e pastorale terranno dei workshop per dire no al bullismo e per lanciare un
messaggio di speranza a ragazzi e genitori. Al centro dell'incontro ci sara la
presentazione del video “Piccole gocce salvano il mondo” dei ragazzi
dell'Ospedale Auxologico Piancavallo e della clip artistica “Sputi sull’anima”.
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Il video “Piccole gocce salvano il mondo” - L'Ospedale Auxologico Piancavallo di
Verbania si occupa di bambini e ragazzi affetti da obesita che, a causa di questa
condizione, sono spesso vittime di bullismo. In modo da non interrompere il
percorso formativo dei ragazzi durante la degenza, I'Ospedale Piancavallo € stato
il primo in Italia a dotarsi di una scuola. E proprio all'interno di questo ambiente, i
giovani pazienti hanno realizzato un video intitolato “Piccole gocce salvano il
mondo”, che, attraverso il linguaggio “rap” affronta la tematica della violenza
fisica e psicologica. L'ispirazione per il filmato, che ha vinto la 45esima edizione
del Premio della Bonta “Sant'Antonio di Padova, € nata dall’esortazione di Papa
Francesco: “Non & necessario non fare il male per sentirsi giusti: & necessario fare
il bene e promuovere ogni bene nella societa”.

Il videoclip artistico “Sputi sull'anima” - In occasione dell'incontro sul bullismo,
verra inoltre presentato il videoclip artistico “Sputi sull'anima”, che vuole
sensibilizzare alla gravita del fenomeno con un linguaggio e una modalita adatti ai
giovani. | testi sono di Aristea Canini, musica e voce di Giovanni Nuti e gli
arrangiamenti di Adriano Pennino. “Sputi sull'anima’ &€ un appello contro
I'indifferenza in cui dilaga il bullismo”, ha spiegato Francesco Bombelli, produttore
del video.
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Bullismo: tavola rotonda a Milano
promossa da Istituto Auxologico
Italiano

Lunedi, 07 Ottobre
2019
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: Che successo per
la seconda edizione di Gente di
Lagoe di Fiume!

Proiettato un video realizzato dagli alunni della scuola in ospedale di
Piancavallo

Nei giorni scorsi all'Ambrosianeum, a Milano, tavola rotonda dedicata al bullismo promossa da
Istituto Auxologico Italiano. L'obesita - patologia della quale storicamente si occupa Auxologico - € tra
i primi fattori favorenti atti di bullismo. Nel corso della serata sono state incrociate diverse esperienze:
quelle di una psicologa, di una sociologa, del mondo degli oratori, della realta di un piccolo paese della
Romania attraverso il suo parroco. In apertura proiettato il video realizzato dagli alunni della scuola in
ospedale di Piancavallo, in chiusura presentazione del video musicale dedicato al fenomeno voluto da
Francesco Bombelli con musica e voce di Giovanni Nuti.
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“L’antipapa veneziano”
Armando Torno e Walter Mariotti dialo-
gano con Gian Maria Dona Dalle Rose,
autore della biografia (Giunti) del doge
Leonardo Dona. Dalla suggestione di
un ritratto dell’antenato nella casa di
famiglia sul Piave, uno studio sull'intera
vicenda della Repubblica di Venezia ai
tempi di Giordano Bruno e Galileo.

i Libreria Giunti al Punto, via Vitruvio
43, giovedi 3 ore 18.

“Dal posto finestrino”
Sandro Greblo presenta nel libro (Bo-
okabook) la sua esperienza di coope-
rante tra Italia, Asia e Africa. Bisogna
dawvero essere folli per lavorare negli
ospedali di Afghanistan, Sierra Le-
one, Ruanda ed Etiopia? Interviene
don Dante Carraro, presidente del
Cuamm/Medici con I'Africa. E il 5 (ore
16,30/20) in Auditorium, ingresso da
via Mosg Bianchi 94, conferenza/spet-
tacolo “Feed life/feel life”, con Maria
Rosa di Fazio, Mario Calabresi, Mas-
simo Folador e una mostra dedicata
all’artista Laila Dubini.

i Caffetteria Culturale Pime, via Monte
Rosa 81, giovedi 3 ore 18,30.

“Roma sara distrutta

in un giorno”

Eric Caldironi alla chitarra acustica
scandisce alcuni passi del graphic
novel (Feltrinelli Comics) di Roberto
Recchioni, curatore e sceneggiatore
di Dylan Dog, e Alessandro Pieravanti,
della band Il Muro del Canto.Tra mon-
sters movie e commedia all'italiana.

il Feltrinelli Duomo angolo Galleria Vit-
torio Emanuele I, giovedi 3 ore 18,30.

Due thriller
Presentazione dei romanzi Gli illegali

(Sem) di Piernicola Silvis, il 3, e La
bella sconosciuta (Marsilio) di Gianni
Farinetti, il 7. Il primo & un'indagine in-
torno all’omicidio di un prefetto napo-
letano; il secondo il tragico epilogo di
una festa in villa nelle Langhe, la notte
di San Lorenzo.

i/ Casa editrice Sem, via Cadore 33,
giovedi 3 e lunedi 7 ore 19.

Conosci te stesso

Enrico Finzi presenta, nel libro Racconti
di sé (Edizioni ecomunicare), il meto-
do “Sono” da lui elaborato, ispirato ad
Abraham Maslow, utile a uscire da si-
tuazioni di confusione e di blocco. Se-
gue un dialogo tra Antonino Ferro, psi-
coanalista, e Nadia Fusini, curatrice del
Meridiano Mondadori John Keats, sulla
“capacita negativa” di rimanere sospe-
si tra incertezze e dubbi per esplorare i
problemi prima di risolverli: un concet-
to proprio del poeta romantico.

[i| Casa della Cultura, via Borgogna 3,
venerd 4 ore 18,30 e ore 21.

“Storia del fascismo”
Sottotitolo Da piazza San Sepolcro
a piazzale Loreto, il libro (Rizzoli) di
Pierre Milza &Serge Berstein guida
i passi della “passeggiata d’autore”
condotta da Pasquale Tammaro, awo-
cato e storico. Dalla piazza, sede della
fondazione dei Fasci di combattimento
nel 1919, al luogo dell’esposizione dei
corpi di Mussolini, Petacci e sedici ge-
rarchi nel 1945; passando per i palazzi
governativi, i bunker, le sedi del partito
e del giornale. Di appoggio anche la
lettura del romanzo M. /I figlio del seco-
lo (Bompiani) di Antonio Scurati.

il Ritrovo in piazza San Sepolcro, sa-
bato 5 ore 10,30. Quota 7 euro, info e
prenotazioni 339.2220777.

“zen”
Studiosa di cultura giapponese e au-

CEddbdd b d bbb dddddbddbdddddddddd

trice, Rossella Marangoni presenta il
nuovo saggio (Editrice Bibliografica)
con la scrittrice Carmen Covito.

il Paraventi Giapponesi, Galleria No-
bili, via Marsala 4 domenica 6 ore 16.

“Draghi, dirigibili

e mongolfiere”

C'era una volta a Milano. Il racconto
illustrato (Oligo) di Luca Crovi e Pao-
lo Barbieri € ambientato nella Milano
degli anni Venti, in piena rivoluzione
tecnologica e sociale: narra I'impresa
del Dirigibile Italia di Umberto Nobile in
un immaginario fiabesco. Presentazio-
ne degli autori con interventi musicali
di Stefano Covri e, fino all'l1 ottobre,
mostra delle tavole di Barbieri.

i/ Sala del Grechetto, via Francesco
Sforza 7, lunedi’ 7 ore 18.

“La mattina dopo”

Il risveglio dopo il dolore di una perdita:
una persona cara, una sfida, un lavoro,
un luogo. Nel nuovo libro (Mondadori),
Mario Calabresi racconta la lotta per
ricominciare. E martedi 7 (ore 20,30
al Teatro Manzoni) e accanto a Paolo
Bonolis che presenta il suo primo libro,
Perché parlavo da solo (Rizzoli).

1! Centro Culturale di Milano, Corsia
dei Servi 4, martedi 8 ore 20,45. Au-
ditorium.

“Ballata dei miracoli
poveri”

Dopo Un canto clandestino saliva
dall'abisso (Sellerio), con il quale la
libreria ha aperto nel 2008, I'autore
Mimmo Sammartino presenta I'ultimo
romanzo (Hacca), viaggio sentimentale
di un contadino che insegue prodigi.
il Libreria del Mondo Offeso, piazza
San Simpliciano 7, mercoledi 9, 18,45.

Miriam Toews e Valeria
Parrella
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La scrittrice canadese, della quale Mar-
cos y Marcos sta pubblicando I'opera
omnia, da Donne che parlano (storia
vera di fuga dalla comunita mennonita
patriarcale in cui & nata) a La mia esta-
te fortunata (ultimo uscito), conversa
con la scrittrice Valeria Parrella alla ce-
na letteraria Rum Zacapa. Storie di gio-
vanissime donne che, con incosciente
ottimismo e leggerezza, superano indi-
cibili violenze e abbandoni.

i Memo Restaurant, via Monte Orti-
gara 30, mercoledi 9 ore 20,30. Quota
40 euro, prenotare zacapanoirfestival.
net

INCONTRI

“Un dolore che ti cambia”
Tavola rotonda sul bullismo introdotta
dal direttore dell'lstituto Auxologico,
Mario Colombo; segue I'anteprima del
videoclip Sputi sull'anima di Francesco
Bombelli e Valentina Fleres. Interven-
gono Aristea Canini (testi), Giovanni
Nuti (musica e voce), Adriano Penni-
no (arrangiamenti) e Lucia Castellano
(pianista).

i! Ambrosianeum, via delle Ore 3, gio-
ved) 3 ore 18, gratis previa prenotazio-

ne: 348. 2878164.

“La razza e la lingua”
Andrea Moro affila le armi della filo-
sofia, della linguistica e delle neuro-
scienze per smontare I'idea che esi-
stano lingue migliori di altre, e dunque
una lingua espressione di un pensiero
superiore. Impariamo a riconoscere il
razzismo pil radicale e subdolo.

i| Memoriale della Shoah, piazzale
Safra 1, giovedi 3 ore 18,30.

Ciclo dantesco

Narratore e saggista, il docente Gianni
Vacchelli conduce alla riscoperta di
Dante a cominciare da tre suoi grandi
maestri: Virgilio (il 3), Catone (il 10) e
Cacciaguida (il 24 ottobre).

il San Carlo al Lazzaretto, largo Bel-
lintani 1, da giovedi 3 ore 18,30/20,
accesso libero.

“Wmns toghether”

Sei giovani donne danno vita a un fo-
rum per discutere di un nuovo futuro
femminile: sono la scrittrice Sofia
Viscardi, la campionessa di scherma
Rossella Fiamingo, le fondatrici del
progetto instagram “Virgin & Martyr”
Greta Tosoni e Greta Elisabetta Vio,

bddddddddddddddddddddddddddddddd

I'llustratrice Emma Allegretti e la bal-
lerina Valentina Vernia.

i/ Base, via Bergognone 34, sabato 5
ore 16/20. Iscrizioni aperte.

“Taccuini d’artista”

Fernanda Fedi e Gino Gini ospitano
nell’Archivio, da loro fondato nel 1983,
la sessantina di piccoli libri fatti a mano
che compone la mostra collettiva curata
da Silvana Leonardi a Roma, poi Napoli
e Spoleto. Un inventario di diverse tipo-
logie, presentate da Francesco Muzzioli
con un intervento di Donato Di Poce.

i/ Archivio Libri d"Artista, Palazzo Gal-
loni, alzaia Naviglio Grande 66, sabato
5 ore 17,30/19,30, domenica 6 ore
9,30/18,30. Tel. 348.0357695.

1l Giardino dei Giusti

La senatrice Liliana Segre inaugura una
giornata di concerti, letture, visite gui-
date e laboratori per i bambini, in occa-
sione della riqualificazione del Giardino
dedicato a 60 figure dalla condotta
esemplare in diversi ambiti: la Shoah,
il genocidio armeno e quello ruandese,
il terrorismo.

i/ Parco Monte Stella, via Cima-
bue, domenica 6 ore 10,30/21. Tel.
02.36707648.
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“Bullismo ferita
dell'anima”, se ne e parlato
a Milano

DI IN DIES « 4 OT

Obesita. Disabilita fisica.
Chi vive queste
condizioni, in un mondo
votato alla bellezza e alla
efficienza fisica, vive
spesso situazioni di
disagio e di
discriminazione. E, per
quanto riguarda i ragazzi,
anche casi di vero e proprio bullismo, come ci raccontano le
cronache. L'obesita & spesso uno stigma per le persone che
ne soffrono, specie i ragazzi. Si tratta invece di una malattia
di cui Auxologico si occupa da decenni, sia dal punto di vista
della cura che della ricerca medica.

L'Ospedale Auxologico-Piancavalle (Verbania) si occupa, oltre
che di adulti, anche di bambini e ragazzi affetti da obesita e,
dati i lunghi periodi di ricovero, & stata la prima struttura
ospedaliera in Italia a dotarsi di una scuola in ospedale per
non interrompere il percorso formativo dei ragazzi. E
all'interno di questo ambiente scolastico ospedaliero che ai
ragazzi, con il supporto dei loro insegnanti, & venuta l'idea di
occuparsi, attraverso il loro linguaggio “rap”, di bullismo.
Condizione subita in prima persona da molti di loro.
L'iniziativa € partita da qualche anno con il titoclo “La scuola di
Piancavallo dice NO al bullismo!” g, tra le altre figure
coinvolte, registra anche incontri con dirigenti dei
Carabinieri, come il Lucgotenente Tiziano Petaccia che, come
riferiscono i ragazzi nella pagina online dedicata all’iniziativa,
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novembre al 23 dicembre 2019

CERCA SU IN DIES

Scrivi e premi Invio

“ci ha parlato del disagio giovanile, cio& quando i ragazzi non
sanno cosa fare nella vita e si mettono a dare fastidio agli
altri con atti violenti o rovinano le loro vite compiendo delle
azioni che poi rovineranno la loro esistenza e quella degli
altri”.

Ecco perché Auxologico si &€ unito ai promotori dell’iniziativa
“Il bullismo & una ferita dell’anima, un dolore che ti cambia”
che ha avuto luogo a Milano giovedi 3 ottobre alle ore 18
presso 'Ambrosianeum di via delle Ore 3.

Il mondo della musica, dell’arte, della cultura, della ricerca
scientifica, dell'impegno sociale e pastorale si ritrovano
insieme per riflettere, dire no al bullismo e lanciare un
messaggio positivo di speranza per giovani e genitori.
Auxologico ha presentato il video “Piccole gocce salvano |l
mondo” realizzato dai ragazzi, provenienti da tutta Italia,
che hanno frequentato la Scuola in Ospedale di Auxologico-
Piancavallo durante il loro periodo di ricovero.

Il video @ risultato vincitore della 45esima edizione del
Premio della Bonta “Sant’Antonio di Padova” e muove
dall’'esortazione di Papa Francesco “Non & sufficiente non fare
il male per sentirsi giusti: & necessario fare il bene e
promuovere ogni bene nella societa”.

Spiega Mario Colombo, Direttore Generale di Auxologico che
“gli episodi di bullismo costituiscono vere e proprie forme di
discriminazione e di violenza che nascono dal non
riconoscere nell’altra persona il proprio prossimo. Secondo
alcune recenti ricerche l'aspetto fisico tra cui il marcato
sovrappeso & una delle motivazioni pit frequenti per la quale
gli adolescenti diventano vittime di bullismo”.

Nell’'occasione, inoltre & stato presentato il videoclip “Sputi
sull'anima”, testi di Aristea Canini, musica e voce di
Giovanni Nuti con arrangiamenti di Adriano Pennino.
Aggiunge il produttore del video, Francesco Bombelli, che "il
bullismo provoca una ferita che si allarga sempre pit in un
contesto di indifferenza. Il dolore del bullismo & profondo
perché ferisce I'anima e un‘anima ferita ti cambia la vita per
sempre. “Sputi sull’'anima” & un appello contro lI'indifferenza”.
Share this...

©000®

Etichette: bullisme Milano Musica rap

’? POTREBBERO INTERESSARTI ANCHE...
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Direttore Ugo Canonici

BULLISMO, FERITA DELL'ANIMA

Ott 4, 2019 | Comunicazione | Jririririt

“Bullismo ferita dell'anima’: incontro per sensibilizzare al fenomeno coinvolgendo adulti e ragazzi

Obesita. Disabilita fisica. Chi vive queste condizioni, in un mondo votato alla bellezza e alla efficienza fisica, vive spesso
situazioni di disagio e di discriminazione. E, per quanto riguarda i ragazzi, anche casi di vero e proprio bullismo, come ci
raccontano le cronache. L'obesita & spesso uno stigma per le persone che ne soffrono, specie i ragazzi. Si tratta invece di
una malattia di cui Auxologico si occupa da decenni, sia dal punto di vista della cura che della ricerca medica.

L'Ospedale Auxologico-Piancavallo (Verbania) si occupa, oltre che di adulti, anche di bambini e ragazzi affetti da obesita e,
dati i lunghi periodi di ricovero, & stata la prima struttura ospedaliera in Italia a dotarsi di una scuola in ospedale per non
interrompere il percorso formativo dei ragazzi. E all'interno di questo ambiente scolastico ospedaliero che ai ragazzi, con il
supporto dei loro insegnanti, € venuta l'idea di occuparsi, attraverso il loro linguaggio “rap”, di bullismo. Condizione subita in
prima persona da molti di loro.

L'iniziativa & partita da qualche anno con il titolo “La scuola di Piancavallo dice NO al bullismo!” ¢, tra le altre figure
coinvolte, registra anche incontri con dirigenti dei Carabinieri, come il Luogotenente Tiziano Petaccia che, come riferiscono i
ragazzi nella pagina online dedicata all'iniziativa, “ci ha parlato del disagio giovanile, cioé quando i ragazzi non sanno cosa
fare nella vita e si mettono a dare fastidio agli altri con atti violenti o rovinano le loro vite compiendo delle azioni che poi
rovineranno la loro esistenza e quella degli altri”.

Ecco perché Auxologico si & unito ai promotori dell'iniziativa “Il bullismo & una ferita dell'anima, un dolore che ti cambia.

Il mondo della musica, dell‘arte, della cultura, della ricerca scientifica, dellimpegno sociale e pastorale si ritrovano insieme
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per riflettere, dire no al bullismo e lanciare un messaggio positivo di speranza per giovani e genitori.

Auxologico ha presentato il video “Piccole gocce salvano il mondo” realizzato dai ragazzi, provenienti da tutta Italia, che
hanno frequentato la Scuola in Ospedale di Auxologico-Piancavallo durante il loro periodo di ricovero.

Il video & risultato vincitore della 45esima edizione del Premio della Bonta “Sant’/Antonio di Padova” e muove dall'esortazione
di Papa Francesco “Non & sufficiente non fare il male per sentirsi giusti: & necessario fare il bene e promuovere ogni bene
nella societd”.

Spiega Mario Colombo, Direttore Generale di Auxologico che “gli episodi di bullismo costituiscono vere e proprie forme di
discriminazione e diviolenza che nascono dal non riconoscere nell‘altra persona il proprio prossimo. Secondo alcune recenti
ricerche 'aspetto fisico tra cui il marcato sovrappeso & una delle motivazioni pit frequenti per la quale gli adolescenti

diventano vittime di bullismo”.

Nell'occasione, & stato inoltre presentato il videoclip “Sputi sull‘anima”, testi di Aristea Canini, musica e voce di Giovanni Nuti
con arrangiamenti di Adriano Pennino.

Aggiunge il produttore del video, Francesco Bombelli, che “il bullismo provoca una ferita che si allarga sempre piu in un
contesto di indifferenza. Il dolore del bullismo & profondo perché ferisce I'anima e un‘anima ferita ti cambia la vita per
sempre. “Sputi sull'anima” & un appello contro I'indifferenza”.
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“Sputi sull'anima”, le parole di Aristea
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¢ Commenta

Sono scritte dalla giornalista bergamasca Aristea Canini le parole della
nuova canzone di Giovanni Nuti dal titolo “Sputi sull'anima”. Incentrata sul
tema del bullismo, racconta una storia vera, quella di Marco, un ragazzo
timido e molto sensibile che, proprio per questo, diventa bersaglio di una
banda di bulli.

11 progetto & nato da un'idea di Francesco Bombelli, imprenditore che haa
cuore questo problema e ne ha curato la produzione, mentre il testo, scritto
di Aristea Canini, & stato musicato da Nuti e 'arrangiamento & di Adriano
Pennino.

Sulla storia di Marco é stato girato anche un videoclip che, insieme alla
canzone, verra presentato giovedi 3 ottobre alle 18 all'’Ambrosianeum di
Milano. L'evento, a ingresso gratuito previa conferma di partecipazione al
numero; 348.2878164, si compone di due momenti.

Nella prima parte si svolgera la tavola rotonda “Il bullismo é: una ferita
dell’'anima. Un dolore che ti cambia”, che verra introdotta da Mario
Colombo, direttore generale dell'istituto Auxologico Italiano. Interverranno
la professoressa Mariagrazia Santagati, la professoressa Simona Caravita,
don Stefano Guidi e il professor Daniel Grama.

Nella seconda verranno presentati la canzone e il videoclip “Sputi
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sull'anima”, che si potra vedere in anteprima. Interverranno; Aristea Canini
(testi), Giovanni Nuti (musica e voce), Adriano Pennino (arrangiamenti) e
Lucia Castellano (pianista keytar).

Valentina Fleres, che ha curato la regia del videoclip assieme a Francesco
Bombellj, ha dato spazio alle idee e all'interpretazione di alcuni ragazzi
siciliani che per la prima volta si sono cimentati come attori.

Iniziative come questa aiutano a riflettere e a non tacere sul bullismo.
Giovanni Nuti evidenzia: “Il protettore piu forte dei bulli & il silenzio. Nel
passato il bullismo nella nostra cultura era ritenuto come una cosa di cui
non ci si dovesse occupare troppo perché passeggera. E cosi si sono
rovinati migliaia e migliaia di giovani e non solo con danni psicologici
irreparabili e tantissimi suicidi. Si deve infrangere prima di tutto il muro
di silenzio intorno al bullismo parlandone spesso e denunciandolo
sempre. Perché & nel silenzio che confidano i bulli per la loro completa
Impunita. Gli insegnanti e i genitori hanno un ruolo molto importante,
direi fondamentale, nel vigilare e far emergere anche il pit piccolo segnale
di violenza. Quindi anche una canzone, che & una goccia nell'oceano di
questo immenso problema, puo aiutare a prenderne coscienza e a dare il
coraggio ai ragazzi e alle ragazze di denunciare ogni violenza fisica e
psicologica cui sono sottoposti dai compagni di scuola o dal branco”.

11 brano “Sputi sull’anima” & disponibile da giovedi 3 ottobre su tutte le
piattaforme digitali, distribuito da Artist Firs.

© Riproduzione riservata
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